Salatdressings

Zitronen- Dressing
Magerjoghurt, Milch 1,5% Fett, Pflanzenél, Salz, Kurkuma,
Zitronensaft, Dill, SiiBstoff, Nestargel

Cocktail- Dressing
Magerjoghurt, Milch 1,5% Fett, Tomatenketchup, Meerrettich,
Pfeffer, Salz, Weinbrand, Zucker, Nestargel

Vollkost Cocktail- Dressing
1/3 Mayonnaise, 1/3 Magerjoghurt, 1/3 Milch 1,5% Fett, Ketchup,
Salz, Pfeffer, Meerrettich, Zucker, Weinbrand, Nestargel

Krduter- Dressing
Wasser, Essig, Pflanzendl, Petersilie, Schnittlauch, Salz, Pfeffer,
Knoblauch, SiiBstoff, Nestargel

French- Dressing
Wasser Essig, Pflanzendl, Senf, Pfeffer, Knoblauch, Schnittlauch,
Zucker

Vollkost French- Dressing
1/3 Mayonnaise, 1/3 Magerjoghurt, 1/3 Milch 1,5% Fett, Senf,
Siistoff, Pfeffer, Salz, Nestargel

Joghurt- Dressing
Magerjoghurt, Milch 1,5% Fett, Pflanzenél, Salz, Zucker, Nestargel

Thousand- Island- Dressing
Magerjoghurt, Milch 1,5% Fett, Paprikawiirfel- frisch, Pflanzendl,
Salz, Pfeffer, SiiBstoff, Nestargel

Buttermilchdressing
Buttermilch, Magerjoghurt, Zitronensaft, Pflanzendl, Salz, Pfeffer,
SiBstoff, Schnittlauch, Nestargel




Sauerrahmdressing
Sauerrahm, Milch 1,5% Fett, Salz, Pflanzendl, Petersilie, Nestargel

Vollkost Curry- Dressing
1/3 Mayonnaise, 1/3 Milch 1,5% Fett, 1/3 piirierte Ananas aus der
Konserve, Siistoff, salz, Curry, Pfeffer, Nestargel

Vollkost Knoblauch- Dressing
1/3 Mayonnaise, 1/3 Magerjoghurt, 1/3 Milch 1,5% Fett,
Knoblauchpulver, Salz, Pfeffer, Nestargel




