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Willkommen in unserer Rehabilitationsklinik!

Wir freuen uns über Ihr Interesse an unserer Klinik auf der schönen Insel Borkum und überreichen
Ihnen diese Broschüre zur Einstimmung und Information. Unser Ziel ist es Gesundheit
wiederherzustellen oder – soweit dies nicht mehr vollständig möglich ist – erheblich zu verbessern.
Wir laden Sie ein, hierbei mitzuwirken. Gemeinsam mit Ihnen werden wir ein individuelles und
umfassendes Therapieprogramm festsetzen, bei dem übende und trainierende Maßnahmen Vorrang
haben. Weiß man doch heute, dass Gesundheit nicht durch passives „Mit-sich-machen-Lassen“ zu
erhalten ist.

Moderne Rehabilitation erfordert ihre aktive Mitarbeit! Niemand ist in der heutigen Zeit ganz von
gesundheitlichen Risikofaktoren verschont. Ihnen Wege zu zeigen, wie man diese durch eine
entsprechende Lebensweise vermindern kann, soll ein weiteres Ziel Ihres Aufenthaltes hier sein.

Es gilt , die Weichen für Ihre Zukunft zu stellen. Wir hoffen, dass Sie unser vielseitiges Angebot
zur Förderung Ihrer Gesundheit erfolgreich nutzen können und wünschen Ihnen einen angenehmen
Aufenthalt in unserem Hause.


